Merkmale
* Einlassen auf die Lebenswelt der Kinder

» Eindenken in die individuelle Lebenswelt der Kinder und Familie
» Wertschatzung aller Akteure (Kinder, Familie, Kollegen etc.) —_ , __ I
» Stetige Reflexion | Padagogische Haltung im Alltag
e Interaktion braucht: Akzeptanz, Transparenz & Freude
¢ Einigkeit mit den Eltern
¢ Wichtige Bedeutung: Transparenz
e Wichtiger Aspekt: Offene & zugewandte Kommunikation
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Mogliche Fragen kdnnten folgende sein: \
. Mit welchen Kindern wiirdest du am liebsten am Tisch sitzen?}
Mit wem wiirdest du gerne mal in den Urlaub fahren?f8 *\(} g
 Es steht eine Gruppenarbeit an. Mit wem mochtest du zusammenarbeiten?
« Nehmen wir an du mochtest eine WG grinden: Mit wem mochtest du gerne zusammenwohnen’>

In den Bus nach Hause passen nur noch sechs Personen Du darfst entscheiden, wer einsteigen darf. Wen wurdest du mitnehmen?
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Angst

Angst ist ein Grundgefuhl, das sich in
als bedrohlich empfundenen
Situationen als Besorgnis und
unlustbetonte Erregung aufdert.
Ausloser konnen dabei erwartete
oder unerwartete Bedrohungen, etwa ===
der korperlichen Unversehrtheit, der

Selbstachtung oder des Selbstbildes Angst auRert sich korperlich unter

Sein. anderem durch
Pulsbeschleunigung, Erweiterung
der Pupillen und Handeringen;
psychisch wirkt sie als Gefuhl des
Entsetzens und der
Ausweglosigkeit. Angst ist aber
nicht nur eine lahmende, sondern
auch eine mobilisierende
Emotion.




Angst

Moglichkeiten zur Uberwindung

viele kleine Ziele setzten
Stuck fur Stuck
Kinder nicht uberfordern
Eignende Losung suchen lassen
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